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Tervishoiuteenuste korraldamise seaduse (perearstiabi tugevdamine) eelnéu
viljatootamiskavatsus

Eesti Odede Liit on tutvunud tervishoiuteenuste korraldamise seaduse eelndu
viljatootamiskavatsusega. Oleme ndus, et perearstiabi jatkusuutlikkus ning iihtlane ja
kvaliteetne kittesaadavus peab olema tagatud. Esitame alljirgnevalt oma seisukohad.

Probleem 1. Noustume, et nimistute haldus, vastutus ja ressursside jaotus on ebaiihtlane. Téna
on pereddede roll ja vastutus tdusnud nimistu patsientidega tegelemisel ning lisandunud
kohustuste méér (nt digiplatvormide kaudu pddrdumiste hulk) oluliselt suurem vorreldes
varasemasega. Praktikas on juba vilja kujunenud olukordi, kus nimistu pereddedel on perearsti
tugi puudu. Nimistute suurus reguleerimise tingimused peavad seega olema iihtselt
arusaadavad.

Lisa 1. Ettepanek 1. Toetame lahendust, kus asendatavate nimistute puhul on fikseeritud, kui
palju peab olema kontaktvastuvotutunde kinnitatud nimistuga perearstil endal ja kui palju
teistel meeskonnas olevatel arstidel, mitte lihtsalt meeskonnas olemise kaudu. Selline lahendus
tagab patsientidele reaalse kontaktvastuvotu ning pereddedele vajadusel toe perearsti néol.

Peredde on iseseisev spetsialist, kes teeb iseseisvat vastuvottu ning hindab krooniliste
haigustega patsiendi seisundist, aga teostab ka dgeda haige esmase hindamise. Perearsti
vastuvott ei pruugi olla igapdevaselt tagatud, kuid peredel peab olema vdimalus inimese
seisundi dgenemise korral konsulteerida arstiga.

Lisa 1. Ettepanek 2. Kas perearstidele tekib ka digus inimesi oma nimistust vilja arvata,
nditeks kui isik on olnud perearsti meeskonna litkmete vastu végivaldne voi on esinenud
ahistavat kditumist?

Lisa 1. Ettepanek 4. Noustume, et perearsti eemalviibimise korral on vajalik reguleerida
asendaja leidmine. Kuni PITK {ilesanded ei ole tapselt reguleeritud, jaéb selgusetuks, kuidas
tagatakse nimistute asendamine ja millised on edasised sammud, kui kokkuleppeni ei jouta?
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Probleem 2. Toetame piirkondliku vastutusega tervisekeskuste loomist.

Tapsustamist vajab, kuidas hakkab PITK teenindama hooldekodu patsiente. Tédna on olukord,
kus hooldekodus oleva patsiendi perearst ei pruugi asuda samas maakonnas ning hooldekodus
tootav 0de ei pruugi saada vajalikku tuge. Kas PITK hakkab automaatselt teenindama kdiki
tema piirkonnas asuvas hooldekodus viibivaid patsiente?

Probleem 3. Tervisekeskuste nduete tdpsustamisel peame oluliseks, et tervisekeskusele jadks
voimalus sdlmida teenuste pakkumiseks koostoolepinguid. See toetab ddede ettevotlust, eriti
kodudendusteenuse osutamisel. Samuti ei peaks tervisekeskus palkama fiisioterapeuti, vaid
jadks pilisima voimalus teenuse osutamiseks lepingu alusel teise ettevotjaga. Kaaluda tasub ka
vaimse tervise de teenuse osutamist koostodlepingu alusel.

Probleem 4.

Lisal. Ettepanek 1. Terviseamet jarelvalveasutusena teostab jirelevalvet ka ddede tegevuse
iile. Seega peame oluliseks, et kvaliteedikriteeriumite véljatootamisel koostdds erialaseltsidega
poOoratakse tdhelepanu ka dendusabile.

Lugupidamisega

Kitlin Lillemaa
/allkirjastatud digitaalselt/
Eesti Odede Liidu president

Eesti Odede Liit

Reg nr. 80023096

Loite 1 - 34, Tallinn, Harju maakond 10136
WwWw.ena.ee



